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Botschafterln fiir unsere Kindergesundheitsstudie gesucht

Juckende Hautstellen, geschwollene Augen oder haufiges Niesen. In Deutschland entwickelt
ungefahr eines von funf Kindern bis zum Alter von zwei Jahren eine Allergie. Wir sind eine
Forschungsgruppe an der Padagogischen Hochschule Freiburg, die sich dem Thema Allergien
im Kindesalter anndhern méchte.

Projektgruppe an der Padagogischen Hochschule Freiburg
Prof. Markus Antonius Wirtz, Anja Schulz, Carolin Dresch (v. |. n. r.)

Unser langfristiges Ziel besteht darin, genau zu verstehen, wie man Eltern Neugeborener
dabei unterstitzen kann, ihr Kind langfristig gegen Allergien zu wappnen. Hierzu ist es wichtig
zu erfahren, welche Rolle das Thema Allergien im Alltag fur Eltern und werdende Eltern spielt,
unabhangig ob bereits Allergien in der Familie vorliegen oder nicht. Weiterhin interessiert uns,
wie Eltern im Alltag mit ihrem Kind reagieren, wenn Sie auf das Thema Allergien treffen.

Um dies herauszufinden, haben wir einen Fragebogen fir werdende Elternpaare und Paare
mit Kindern im Alter von 0 bis 3 Jahren entwickelt. Das Ausfullen dieses Fragebogens findet
zu 3 Zeitpunkten online und bequem von zu Hause statt. Die Befragung ist freiwillig und ano-
nym. Eltern, die alle drei Erhebungstermine durchlaufen, erhalten als Dankeschén einmalig 30
€ pro Person.

Die Kontaktaufnahme mit jungen Eltern ist uns aufgrund der aktuellen Lage nur sehr
eingeschrankt maoglich. Aufgrund dessen sind wir verstarkt auf Fachkrafte angewiesen, die
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tagtaglich mit unserer Zielgruppe in Kontakt kommen bzw. zusammenarbeiten. Wir mdchten
werdende Elternpaare oder Paare mit Kindern im Alter von 0 bis 3 Jahren befragen.

Wir wiirden uns freuen, wenn Sie unsere Forschungsstudie unterstiitzen. Sie kénnen
uns unterstitzen, indem Sie als Botschafter bzw. Botschafterin werdende Elternpaare und
Paare mit Kindern im Alter von 0 bis 3 Jahren auf unsere Befragung aufmerksam machen.
Hierfur stellen wir Ihnen digitale Flyer zur Verfugung, die die Eltern Gber die Teilnahmemdg-
lichkeit informieren.
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Welche Rolle spielt das Thema Allergien im
Alltag fir Eltern und werdende Eltern?

Unsere Studie wird deutschlandweit durchgeflihrt und als einen Schwerpunkt von der Deut-
schen Forschungsgemeinschaft (DFG) gefdrdert. Die Ergebnisse werden fir die offentliche
Gesundheitsférderung eine hohe Bedeutung haben. Durch lhre Unterstlitzung helfen Sie uns,
Informations- und Handlungsmaoglichkeiten zu entwickeln, mit denen Eltern die Gesundheit
ihres Kindes langfristig starken konnen. Gerne informieren wir Sie zum Thema und die
Erkenntnisse, die wir im Rahmen unserer Studie gewinnen werden.

Wir wirden uns Uber eine Zusammenarbeit mit lhnen sehr freuen und sind gespannt auf lhre
Rickmeldung. Gerne stehen wir fir weitere Auskunfte telefonisch (0761 682 481) und per
E-Mail (kindergesundheit@ph-freiburg.de) zur Verfigung.

Im Voraus vielen Dank fir Ihre Zeit und Unterstitzung.

Mit freundlichen GriiRen
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